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Secretaria de Politicas, Regulacion
e Institutos
ANMAT
Buenos Aires, 2 7 MAY 2009

Ministerio de Salud de la Nacién

Sra. Ministra
Lic. Graciela Ocana
S / D

Tengo el agrado de dirigirme con el fin de elevarle informe sobre
recomendaciones acerca del uso del OSELTAMIVIR en nifios.

Para su conocimiento.

Sin otro particular, la saludo con mi mas distinguida consideracion.
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Ministerio de Sailud .
Secretaria de Politicas, Regulacion e Institutos
ANMAT.
Instituto Nacicnal de Medicamentos .

Nota N° 3\  Jog

ADMINISTRACION NACIONAL DE MEDICAMENTOS,
ALIMENTOS Y TECNOLOGIA MEDICA

SR. INTERVENTOR

DR. RICARDO MARTINEZ

S . - D

Por medio de la presente, se remiten las recomendaciones para
farmacéuticos hospitalarios acerca del uso del OSELTAMIVIR en nifios que no pueden tragar
cépsulas, ante situacién de alerta epidemioldgica por gripe a virus HiN1 definida por el
Ministerio de Salud de la Nacion.

Este procedimiento no debera usarse para nifios menores de 1 afo cuya
dosis prescripta sea menor de 30 mg., o para dosis prescriptas intermedias donde no pueda

utilizarse el contenido integro de [a cépsula.

Se requieren para nifios de1a s afios:
1. Una capsula de TAMIFLU de 30 0 45 mig., segun prescripcidon médica.
2. Un pequefio recipiente tipo bowi (vidrio u acero inoxidable) y una espatula pequena
de plastico duro o cucharita.
3. Un alimento de gusto agradable que el nifio acepte, preferentemente de consistencia

cremosa tipo flancito, en pequena cantidad, para mezclar con el medicamento y

enrascarar su sabor. ANM.AT.
BSCRSTARIA PRIVADA
Evitar jugos de frutas citricas, miel y liquidos calientes. 2 8 MAY 2008
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Procedimiento:
1. En una zona previamente limpia, con las manos bien lavadas con abundante
abundante agua y jabdn y secas, proceder a retirar una capsula del blister.
2. Sobre el bowl o recipiente dejar caer el contenido de la cdpsula.

Para elio se debe tomar, con las manos secas, un extremos de la capsula con cada mano y

-rotar suavemente tirando hacia afuera para que se separen las dos mitades de la capsula,
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Ministerio de Salud

Secretaoria de Politicas, Regulacion e Institutos

¢/c: Sr. Subinterventor - Dr. Daniel Gollan

INSTITUTO NACIONAL DE MEDICAMENTOS
Ciudad de Buenos Aires, 22 de Mayo de 2009 Br. G

dr

ANMAT.
Instituto Naclonal de Medicamentos

que son de distinto color. Verificar que todo el polvillo blanco de su interior se deposite en

el fondo del bowl.

Precaucion: manejar el contenido de la cdpsula con cuidado ya que el polviflo es irritante para

la piel y los ojos.

3. Incorporar una o mds cucharaditas del alimento de sabor agradable, mezclar
cuidadosamente y darselo al nifio, asegurandose de que todo el polvillo haya sido
ingerido.

También puede comenzarse con postre solo y luego intercalar la mezcla, para su mejor

aceptacion.

5 A. GHIALE
irector
wnstutn bpcignal de Medicamentes



