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Resumen clínico. 
 
Pág. 5  Uso repetido de PAE: Las PAE de LNG se pueden usar con tanta frecuencia 
como sea necesario pero  no se recomienda tomarlas más de una vez cada 24 horas, 
en los casos en que hubo múltiples relaciones  sexuales. El uso repetido de PAE de LNG 
es muy seguro. 
 
Las PAE no deben usarse deliberadamente en forma repetida ni como método 
anticonceptivo de rutina ni de uso regular. A las mujeres que no desean embarazarse 
en el futuro, se les recomienda que después de usar las PAE inicien o retomen el uso 
regular de un método anticonceptivo establecido 
“…..levonorgestrel administrados varias veces por ciclo no causan efectos secundarios 
serios. 
El efecto secundario más común fue sangrado irregular. 
Estos datos ofrecen la tranquilidad de que las  mujeres pueden usar en forma segura el 
régimen de levonorgestrel todas las veces o con la frecuencia   que lo requieran. 
Algunos/as expertos/as recomiendan que no se requiere más de una dosis en un  
período de 24 horas. 
 
 

Soc. Española de Contracepción (SEC) 
Información científica relevante sobre  la anticoncepción de urgencia 

 

Idoneidad de la libre dispensación de la AU-LNG 
 
La Anticoncepción de Urgencia-LNG cumple los criterios de la Food and Drug 
Administration (FDA) y de  la Agencia Europea del Medicamento para su dispensación 
“sin receta  médica”, como son: 
 
� No es tóxico. 
� No causar defectos congénitos. 
� No existe riesgo de sobredosificación. 
� No tiene riesgo de adicción. 
� No tiene contraindicaciones 
� No tiene interacciones medicamentosas 
� Indicación claramente establecida 
� Uso sencillo  
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