Flujo Vaginal - Vulvovaginitis
Tratamiento (1)

Cuidados higiénicos 3-5 dias:

* Nojabén, sOlo agua
» Secador de cabello o pafio algodon (sin frotar)
* No calzas, traje de bafo, ropa ajustada, bicicleta

Cuidados higiénicos usuales:

* Ropa interior algododn (no sintético o mixto)
» Jabon tocador blanco, poco/sin perfume

* No desodorantes intimos (protectores)

* No desinfectantes ( Pervinox, Espadol)

Tratamiento (2)

Local — Externo (3-5 dias):

e Cremas combinadas uso externo
(antimicoticos — CC — Atb)

Vaginal: (Si no hay diagnéstico especifico)
« Ovulos combinados
Miconazol + metronidazol (Gynotran)
........... + tinidazol  (Gynormal)

........ + metron.+ neom + polimix + centella  (Ovumix)
........ + metronidazol + polimix + centella + neom. (Vagicural plus)

Nistatina + tinidazol (Fasigyn-Nistatina)

Clotrimazol + dihidrestrpt.+ tirotr.+ nitrofz. (Vagisan comp.)
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